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Phirfiche, Birnen

und Pilaumen

Grofie Sendung bicje Wode oné Midigan's bernfimier
wraditgegend.

Bejtellen Sie hente vou IJhrem
Grocer oder Frudthindler

Purse Bros.

82 Marlet Strafie — Oefilicher Marft
Gadillac 50

Bellelen Sie feute

Piirfiche, Birnen
und Pilaumen

von hrem @Brocer

Frank Wise

Qeftlicher Niartt.

Kartojjeln,
Piclonen,
Sitp-Rariofjeln, CTrangen, Lemons

—etroiter Abendypof, Freitag, den 15. September

1916.

Die Beif des Obff-Linkanfens.

L6t jum  Ginmaden follte friid
und fret bon WMaugeln fein. Wan
gedraudit bazu  weijen,  frodenen
Juder. Ticfer madt den bejten So.
rup; man fann andy dunfeln Huder
nebmen, wenn  eor vorfer gelantert
ward. Ties gejdicht, mdem  man
ol Prund  Juder o einem Pint
Waijfer autloit,dbann das Weife eines
Eies dagu giebt und gut damit ver-
jdilagt, woraui man dbic WMijdung in
einem Cinmadyfeifel aui das Feuer
fetst, und fic mit einem bolernenysf-
fel umritbet, Wenn & anfanagt auf-
jumallen und jn foden, gicht man
etivas falted Bajfer dasu, Bt o3
wicher anjfodier!, nimmit den Stejicl
vomt grencr und jdoumt den Sorup
ab. Taun laft man dicfen wieder
auffodien, gibt mebr faltes Rafijer jut
und mwimmt den  Sdiaum ab.  Wie.
derholt dies, bis der Sorup flor ijt,
und wie Ocl ans dem Lofiel flicjt

Hei der alten Yt des EFinmadens
ward Piund auf Piuud genommen,
als man die Sadien nod) in Stein,
gut oder irdenen Tépfen aufbewabr-
te; jeft wo man dad Gingemadite in
perficgelten  Bledibiidifenn ober G-
ferit balt, it weniger Buder genit
gend,  Sclten  wird mehr als drei
NRiertel Biund Juder auf ein Piund
Dbt genonuen. Das Objt follte,

wenn moglidy, in Topfen gefodit wer-
oen, die mit  Porjellan
oder pon @Granitware

jind.

ausgeleat, y
Emfyimw unjdadlid) und qibt feinen BVei-

]fmm man aund Gerate aus Kupfer
gder anderem Wetall gebraudien,
wenn fie nur glanzend jouber find.
£6it, weldies in Buderfaft einges
| fodit ward, fann and) fpater getrod-
net werden.  Wan  lafit den Sorup
| ablaufen, und trodnet die Friidite in
leinem febr maiig ermarmten Ofen,
| nadidem man nod) reihlid) feinen
| Sutsuder dariiber geftreut hat. Dies
fer dringt allmablig in bas Obit ein,
|wdbrend die  fhiffigen Zeile fodite
lm‘rbu:iilm!_ Tas Dbt foll bei die-
je Troduen auf einem Siebe licgen,
tund alle jedis ober adt Stunben ein-
{mal gewendet ierden, 1wobei jedes
| Mal mehr  Buder bariiber gefiebt
wird. MNadber muf & in trodener
2age, in Ausziigen ober Hajten, ver-
wabrt werden.  Sirfdien und Joban-
nisbeeren, auf diefe Art eingemadit,
in Viifdeln ober Traubdpen, jehen
fein aud und baben ecinen delifaten
Ohefdymad,  %Muf  dicfe Yrt bereitet
itan aud) Sdieibden  bon Citronen
und Drangen.
| Mo fann verbiiten, daf  fich
| Sdiimmmel auj Obfigelee fett, wenn
iman chvas ‘Barafin daritber giet.
| Tieg wird nady dem CErlalten zu ci-
ner feiten Sdycibe, welde man leidt
abuehmen fann, wenn dag Gelee qe-
braudit wird, und die man, wenn
aufbemabrt, im nadften Jabre wie-
der gebrondien famne.  E3 ift burdy-

WIAD-Hartow 1
Wholejale Fridie und Gemiije

Oeijtlicher NTavkt
407 Russell Strasse

Tel. Cad. 3590.

Nepiel,
fraut,

gefdimad.  @rofe Wafferglijer find
am Beften zum NAufbewabren von
(elee, viel beffer, als grofere Glas.
gefdirre, denn bet dem ofteren Muf.
madjen verdirbt der Jnbalt bald; ein
Papier follie pajfend ausdgejdmitten,
und iiber dag @elee gelegt werden,
dann ;madit man ben Tedel darauf
von didem Pabier, auf der Jnnen-
feite mit Giweifs beftriden.

Jum Gelee muf; das Obft mit gro-
fier Sorgfalt ausqewdblt rerden,
denn wenn o8 au reif ift, o hilit allesd
Stoden nidit8, man befommt fein
@elee; das ift fo oft bie lrfade ded
Sehlidlagens; und eine anbdere wid-
tige Sadie wird oft vernadlaiiigt,
namlid) dbaddbjdidumen, nadbdem der
Sait anfanat ju foden. Ter Sait
foll babei midit wumgeriibrt werden,
aber den aufiteigenden Sdaum muf
man forgfaltig abnebhmen; wenn man
ibn verfodien laft, fo wird bas Ge.
lee nidit flar. TWenn das Eingemad)-
te in Glafern ober Vlechfanunen Nn-
seidien von Gdbrung bhat, fo follte
man e8 foaleich mit mebr Suder auj-
fodien, bamit 3 nidit gany verdicbt.
Es ijt viel bejjer gleid) im Anfong
reidhlich Buder zu  aebrauden, ald
nacdhher Verlufte u Ieiden,  Ales
Eingemadyte follte in  Fiblen, trode-

nen Rdumen oder Sdranfen gebal-
tent mwerben.

nicht verfiu

Phirfidye,
Jwickeln

Die Saijon 3um Einmadyen von |

Grofie Sendungen von Elberta Viirvfiiden treifen in
den nadiften Togen aus der Fruditgegend Weit Widsi
gane und aus dem norbdlihen Dbie vom Erifee ein.

Tie Detroiter Hansfranen haben diefe und die nadite
Wode Geleaenbeit, Plirfide bejter Sualitat zu niedrige-
ren Preifen als fajt jeder anberen Stadt ju faufen. Da
abere Frudit rar und tewer ift, jollte diefe (Gelegenbeit

F. M. Baldwin & CO.

Sriichten und Gemiifen
360 Jefferson Avenue West

Piivfidyen ift da

mt werdon.

Car Sot Handler in

-

Sonntags
Spestalitaten

Beitellungen  fiir Sonntag-Ablieferung roerden
biz 10 Ubr Samfjiag abend entgegengenonunen.

No. 1 — Frifde Frudt Plicfid Jce
Cream, Quart BVrid .

MNo. 2 — Maple Mouffe mit Sim- hg =4
beer Gis, Quart Brid . hv.)l:

No. 3 — CEnalifd Walnui Cream Loy i o
Dot Bk . . - o . . ‘Ot

. 4 — Franzofijdes Jee Cream,
= l’5:.;11:'1“11 Hrid ‘.L . 60':

65

Hlle einfadien Sorten.
0t 145 Bal.
= g A0C 80¢
. . bdc $1.00

(Bal.
$1.20 §
S1.60

Detroit Creamery

Tel. Main 5140,

e e —
Brittjd-Golumbia Probibition cine
Webrheit von 5000 Stimmen  unter

Riidjtindiges Canada,
T chtemt Mlofamivotum  von 25,000

Prohibition und ’.}rqmitimmrmt | Stimmen crbalien 31 baben. Selbit
w Britijdr-Columbie ange-
nommen.

i den Stadten wurden qaroie Webe-
[beiten fiir Rrobibition abggegebon.
graucnitinnnredt jdwint in  jodem

Rancouver, ¥ C, 15. Sept. | Mabdiftrift angenommen morden a1
Engefiditd der emgelaufenen Tabl- |fein.  Jn Vancouver war das Hotum
Bericdhte, Die allerdingd nody gani | hir  Probibition 8805  Stimmen.
unpollitandig find, jdeint bet  den lwahromd 4398 Stimmen dagegen
geftrigen  allgemeinen  Mablen in ! abgegeben wurden.

Yehren fiir bas Pers,

Ter Hersnuesfel des Wenfden bat
etne ungebenre Mrbeit 3u letiten.  Jn
feder WMinude zicht er jid) 60 his 110
mal jufammen und dehnt fid dann
wieder aus.  Tenn man die cinfadie
Redynung ausfithrt, die Jabl der Jn
famumenzichungen junadit fie etnen
Tag, dann fir ein Jabr und jdlich
lih fiir etn Wenfdyenleben von durd).
jdmittlidher Lange v beftimmen, fo
fommt man 3u gany auperordent
lihen 3itffern. &5 ijt fajt wie cine
Wafdyine, dic teime Ermitdbung fennt,
de ober amdererfeits freilidy  1hre
leberanftrenqung  aujs  deutlidijie
perrat und ibrem Vehiger durd)  Bie
Gracugung peinlidier  Angjiznjtande
eme friftige ¥armng juteil wer
den Iaft.  Gin bervorragender Cr-
forjther der Serzfvanfbetten, ‘Prof
(Boodall, bat an der Univerfitat BVir-
minghbam einen Bortrag gebalten,
worin er de Art des Vlutfreislanis
vin weniq anders erflart, als e bis-
ber geidieben ift.  Gr meint namlid),
dajy das Hery bet jener Sujammen-
stebung nur das Viut nad) den Be-
weben hin treibt und daj die anderen
Wlyafeln des sidrpers durd) thre Ju-
jammengichung das Nhit jum Her-
sen wieber  auriididiaifen. Huf
Hrund diefer YUnfdouung balt der
Ghelehrie audy die bisherige Yeband-

limg von SHerafranfen fiir unridtig. |

Wis jett pifegte dicje darim g be-
jtehen, bafi man Sranfe in ciner lie-
genden Steflung ecbiclt und  dem
Serzen jo wenig Jrbeit wie mogle
sunuete.  Muf diefe Weife wird
aber aud) die Wusfeltatigicit bder
#lieder verbindert, Durdy die Dda2
Bult zum Serzen juriidgetricben
wird, fo dofs qleidizeitig cine Sdadi-
qung eintritt,

Das befte it natiielidh, wenn jeder
alice dagu tut, jidh jelbjt vor einer
Meberanitrengung  des Hergens in
adit ju nebmen. Die Jeit Ddie man
dabitrdy gewinnt, dafy man eine Stra-
fienbabn gerade nody im Loufen cr
reidit, oder eine Treppe in die Hobe |
ftitemt, it viel ju gering, um die da-

mit  verbimdene  Heberanitrengung
dee Horzens gu reditfertigen. Wam
braudit durdous fein Sopodonder

g fein, um e fidy nomentlidg mm

| Brajidentidaits-Slandidat, bon ihrer |

fabrt und dabei cinen Weg von rund
900 Wetern  juriidlegt  und
Stetgung vor 1 3u 10 itberwindet,
fo bat fein $Hery dabei eine leber

arbeit su letiten gebabt, die dem Se- (B!
bent eines Giowidits von mebr als 20

Jentuern um cinen Fu entjpridit. |9 |
Taf; foldwe Ueberanjtrenpungen, na- |8

mentlidy wenn jie fid bdufiger ivie.
perbolen, nidt obne Folgen fiir den

Suitand dicies widitiaften aller Mus- | B

fel bletben fonmen, mufy jedem Ler

jftande cinleuditen. Profefior Goodall |1

legt 3ur Rilege des  Herzens
grofite Gemidit auf reidilidien Sdylai

bas |

fdion um 10 Ubr au Bett gebt, obue |

deshalb frither aufsujtehen, fo fpart i 1
J i
wabre |

er felnem Derzen i einem
etne Yrbeit von 2920 Weterzentnern.
erden die Grengen eimer normalen
Yaiitugsiabigfeit des Derjens an- |
dauernd auijer adt gelafien, fo mel-
det fidh etn Herzllodien, Kuriatmig-
feit und das Gdefitbl baufiger
fdmeller Eridiopiung. Aendert der fo !

Glewarnte jeine Lebensgemwobnbeiten | §
aud) dann widt, fo jtellen fid) weitere | §

solgen, Sdilaflefigieit und Sumes-
taufdumngen, ein.

Warihall nahm Foming-
tion am,

Die atblidie BVerjtandiqungs - Sere-
monie geftern abend in Judiana-
polis.

Jndianapolis 15. Sevt

Bize Prajidbent Thomas N. Warfball | §

wirde gejtern abend von feiner Wie-
dernonmtinafion durdh die  demofrati
fdie Rartei in aller Form verftandigt.
Tie Jeremonie war die dritie ifrer
frt, die in den’ lepten Hlodien in
andianapeliz  abgebalten  twurde.
Sier murde vorher Gharlez |, Fair-
banfs, der republifanmijdie  LVize
Prafidentidaftsstandidat, und J.
aranf Hanly, der probibitionijitidye

Nomination verjtandigt.

du der gejtrigen Feier fand  fid) | §
eine grote Jabl prominenter Temo. | B
WMartin H. Glonn, der | f

fraten en.

eine ||

| B8
et jemand am Mbend jtatt um [‘..'! :

und | 8

= -- -~ e
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Ocrr Grocer, Ootel- und
Reftaurantmamt und

Yandframen

Beaditen Sie Jbren Kartoffelbehilter. Halten Sie
benfelben gut gefiillt. Die Preife fteigen fietin. Wir ha-
ben eimen auten BVorrat.

allen Beiten an Hand.

Purse Bros.

32 Marfet Strafie — Oeftlicher Marft

Die bejten TijdySKartofieln zu

Gadillac 30

Die feinften Pirfiche 3um Ein.
madhen im Ularft.

Birnen und Pilauimen

F. P. REYNOLDS & CO.

Dholejale Sridite
40 Griswold Strasse

Fiiv Samijtag—S Pid. Kord von
idhonen blanen Tafeltranben

Eine tyyijde
., Gratiot
Epegialofjerte

Ehop No. 6 offeriert NRoll Rib NRoait
of Heef, per Piund fiir zoc
Ehop No. 63 offeriert Hudien's

Special Blend RKaifee, ver Puud . 290

Shop No. 21 offericrt feinen

Halym-Naie, per Pinnd 50 ... .. .. 293
fiot2 e e e ] g g
Siderd, e Sur e LOC
e Seiaiesaites, er s+ DG

RNur cin Korb
an
jeden Sunden

C

Jede Hausivan fennt den Rreis von Fancy Blanen Tafel Tranben nud wird dicfen ,grofien Korb”
wirdigen, weldjen wir fiir 17 verfanfen. Neben diejer Spezial-Partic wird die folgende Yijte vou
Grivarnifien uhfrmnlﬁ am Samijtag die Sanfermengen nad) dicjem belichten Warft bringen.

Shop No. 3 offeriert die bejte 4
Sdmitte Pot Noajt, per Piund 12 bc
Zhop No. 35 offertert fitfie gqemijdite

Ridles, per Biund fir 1 7c

Shop No. 14 offeriert 1000 'Bimlblsc

Yeaf Yard, per Pjund far . ..

Shop Ne. 11 offertert die bejten
Ricnic-Sdhinfen, per Pfund

Shop Ro. 65 offeriert eine Biidyie
GFagle Badpulver, per Piund

Shoy No. 67 offeriert 2000 frijd)
aefdmittene Hojen, per Tubend | ,290

gute Welonen, am Samitag nue

Nod) eine Ladung Wajjermelonen

o Rur von 2 bis 5 nadymittngs.
Dicjenigen, weldie am Wittwod) diefe jaftigen Dielomen nidit erhalten
Fonnten, werben am Samitag cine weitere Gelegenheit

10c

Gratiot Central Marft

Gratio!, wijden Rufjell nud Riopelle

Eingang an High Strafe.

(Wrofijtadticben sum Geje u ma- |iriihvrr (honvernenr vont New  Jort, |
den, alle forperliden Bewegungen |hielt die Verfrandigungs-Anjprade,
mit einer gewiffen Rube auszufiib- woranf Herr Warfball m  furser |
roir. Sidy tn emen Bettlani begeben, |Hebe die Womination annabm. AU
heifit bie Qeiftung des Hersens unge- | die Neduer pricjen die gegemwartige
fabr um die Haljte Tteigern.
lebrreid) find in diejer Hinfidt  die |fierten die republifaniiden Angrifie
Heobadtungen on Radjabrern gowe: |ouf Wilfon und gabent ibrer Juver-
fen. Wenn jemand 314 Winnten |fidt auf einen demofratifdien Sieg
cinen Hiigel auf dem Rade binauf | Husdrud

Sodiit | demofratijde  Adminifiration, friti- | B

Stellen Sie Jhr Anuto an der High Strafe
im Cftmarkt auf — Hauwm fir 1000 Cars.

2lﬁ3eigen in der Hbeas;boft bringeﬁ éute Refultate.

PRy s T k-

s |
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